
Step-By-Step Guide

ΠΡΟΪΟΝΤΑ CND™ 
• COOLBLUE™ Hand Cleanser
• OFFLY FAST™ Moisturizing Remover
• SCRUBFRESH™ Nail Surface Cleanser
• CND™ Λίμες & Μπάφερ
• CND™ Stiletto Tips
• CND™ SCENTSATIONS™ Hand Wash

ΑΞΕΣΟΥΑΡ/ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
• Πετσέτες χεριών
• Nail wipes που δεν αφήνουν χνούδι
• Βουρτσάκι για τη σκόνη
• Κόλλα για τιπς
• Καθαρό Οινόπνευμα 99%
• Cuticle pusher
• Πενσάκι μανικιούρ
• Νυχοκόπτης
• Curette
• Τροχός νυχιών*

*Προαιρετικό

 Προαιρετικά: Χρησιμοποιήστε τροχό με μια φρέζα προετοιμασίας, 
σε χαμηλή ταχύτητα με πολύ ήπια πίεση.

CNDTM Stiletto Tips 
Χρησιμοποιήστε τα προσχηματισμένα tips CND™ για να επιμηκύνετε 
το φυσικό νύχι στο επιθυμητό μήκος ή να διορθώσετε την εμφάνιση 
των παραμορφωμένων νυχιών. Το εποπρόσθετο υλικό εφαρμόζεται 
πάνω από το tip για να ολοκληρωθεί η υπηρεσία.
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PERFORM A MANICURE - ΚΑΝΕΤΕ 
ΜΑΝΙΚΙΟΥΡ 

1. Ζητήστε από τον πελάτη να πλύνει τα χέρια με σαπούνι και τρεχούμενο νερό για 
20-30 δευτερόλεπτα, και να τα στεγνώσει με την πετσέτα.

2. Κάνετε μασάζ με COOLBLUE™ Hand Cleanser στα χέρια του πελάτη.

3. Εάν είναι απαραίτητο, αφαιρέστε το τυχόν υπάρχον χρώμα νυχιών από το φυσικό νύχι 
χρησιμοποιώντας ένα αφαιρετικό βερνικιού με βάση την ακετόνη (OFFLY FAST™ 
Moisturizing Remover) και ένα nail pad που δεν αφήνει χνούδι.*

4. Εάν είναι απαραίτητο, κόψτε το μήκος από κάθε νύχι, χρησιμοποιώντας νυχοκόπτη.

5. Σχηματίστε το ελεύθερο άκρο κάθε νυχιού με μια μαλακή λίμα 240-grit (Kanga™ File ή 
Koala Buffer™).

6.  Χρησιμοποιήστε ένα cuticle pusher κατά μήκος της επιφάνειας του νυχιού προς την 
περιοχή του επωνυχίου και κατά μήκος κάθε πλευρικής πτυχής (πλαϊνά του νυχιού), 
για να σηκώσετε και να χαλαρώσετε τυχόν πετσάκια (νεκρό ιστό) από την επιφάνεια 
του νυχιού.**

7. Κατευθύνετε απαλά ένα εργαλείο curette κατά μήκος της επιφάνειας του νυχιού, για 
να αφαιρέσετε τον νεκρό ιστό από το νύχι.

8. Εάν είναι απαραίτητο, χρησιμοποιήστε ένα πενσάκι μανικιούρ για να αφαιρέσετε 
προσεκτικά τυχόν υπολείμματα από πετσάκια ή παρανυχίδες. 

REMOVE SHINE - ΑΦΑΙΡΕΣΤΕ ΤΗ ΓΥΑΛΑΔΑ 

ELIMINATE SURFACE CONTAMINANTS & 
PURIFY NAIL PLATE LAYERS - ΕΞΑΛΕΙΨΤΕ 
ΤΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΜΟΛΥΝΣΗΣ & ΚΑΘΑΡΙΣΤΕ 
ΤΗΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ

9. Αφαιρέστε τη γυαλάδα από την επιφάνεια του φυσικού νυχιού με ένα buffer 240-grit 
(Koala Buffer™), προς την κατεύθυνση της φυσικής ανάπτυξηςτου νυχιού.

10. Καθαρίστε σχολαστικά και αφυδατώστε προσωρινά την επιφάνεια του νυχιού με 
SCRUBFRESH™, χρησιμοποιώντας ένα wipe που δεν αφήνει χνούδι.

Τραβήξτε ελαφρά προς τα πίσω το δέρμα και τρίψτε το νύχι, σαν να αφαιρούσατε 
κόκκινο βερνίκι νυχιών.

* Τα αφαιρετικά βερνικιού με βάση την ακετόνη όπως το CND™ OFFLY FAST™, είναι ο γρηγορότερος και 
ασφαλέστερος τρόπος για να αφαιρέσετε το βερνίκι νυχιών. Τα αφαιρετικά που δεν βασίζονται στην ακετόνη, θα 
διαλύσουν το βερνίκι πιο αργά και θα "μουτζουρώσουν" το χρώμα στην περιοχή του επωνυχίου, με κίνδυνο την 
υπερβολική έκθεση στην ακετόνη.

** Για πελάτες που τα νύχια τους παράγουν υπερβολικά πετσάκια μεταξύ των  υπηρεσιών, εφαρμόστε μια 
μικρή ποσότητα CuticleAway™ ομοιόμορφα γύρω από το επωνύχιο κάθε νυχιού και προχωρήστε στην 
υπόλοιπη διαδικασία του μανικιούρ. Φροντίστε να τρίψετε καλά τα νύχια με σαπούνι και τρεχούμενο νερό 
για 20-30 δευτερόλεπτα, για να αφαιρέσετε σχολαστικά το αφαιρετικό για τα πετσάκια, και μετά σκουπίστε τα 
με την πετσέτα. Creative Group | www.creativegroup.gr
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ΤΑΙΡΙΑΞΤΕ ΤΟ ΤΙΠ
1. Το tip θα πρέπει να χωράει εύκολα ανάμεσα στα πλαϊνά τοιχώματα του
φυσικού νυχιού και να περικλείει το φυσικό ελεύθερο άκρο του νυχιού.

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΤΕ ΤΟ ΤΙΠ
1.  Προετοιμάστε το tip αφαιρώντας τις γωνίες του tip από το σημείο

επαφής με ένα ψαλίδι. Αυτό θα σας βοηθήσει να ενσωματώσετε πιο
εύκολα το tip στο νύχι κατά μήκος των πλευρών.

2.  Λεπτύνετε το tip, ειδικότερα στα άκρα χρησιμοποιώντας μια λίμα 180 grit
ή μια φρέζα μέτριας σκληρότητας.

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΤΕ ΤΟ ΤΙΠ
1.  Κρατήστε το τιπ μεταξύ του αντίχειρα και του δείκτη όταν

εφαρμόζετε την κόλλα.

2.  Εφαρμόστε την κόλλα σε μια λεπτή γραμμή στην άκρη στο κάτω
μέρος του τιπ και απλώστε την ομοιόμορφα.

3.  Κρατήστε το τιπ στο νύχι σε γωνία 45 μοιρών και πιέστε το σταθερά
στο ελεύθερο άκρο του νυχιού για να εξασφαλίσετε τη σταθερή
τοποθέτησή του μέχρι να στεγνώσει η κόλλα που έχετε επιλέξει.

ΔΩΣΤΕ ΣΧΗΜΑ ΚΑΙ ΛΙΜΑΡΕΤΕ ΤΟ ΤΙΠ
1. Κόψτε το tip στο επιθυμητό μήκος και σχήμα.

2. Δώστε σχήμα την άκρη του tip με μια λίμα 180-grit.

3.  Thin and bevel Zone 1 filing from the center of the tip toward the free
edge in a one directional stroke.

4.  Λεπτύνετε το σημείο επαφής του tip και σβήστε απαλά το υπόλοιπο
υλικό του tip από το νύχι χρησιμοποιώντας ένα buffer 240 grit και
ελαφριά πίεση για να αποφύγετε τη δημιουργία σκιών και την
αποκόλληση του tip. Βεβαιωθείτε ότι το tip είναι λεπτό, καλά
σβησμένο και διαφανές.

5. Αφαιρέστε τυχόν παραπανήσια σκόνη με ένα απολυμαινόμενο ειδικό
βουρτσάκι.

6. 6.    Το tip είναι τώρα έτοιμο για την εφαρμογή του επιλεγμένου
υλικού.
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