
Step-By-Step Guide

ΕΦΑΡΜΟΓΗ CND™ 
SHELLAC™ - ΓΑΛΛΙΚΟ
Το γαλλικό μανικιούρ είναι ένα κλασικό και διαχρονικό στυλ. Το μυστικό για 
ένα όμορφο γαλλικό μανικιούρ είναι η ακρίβεια και η προσοχή στη 
λεπτομέρεια. Το CND™ SHELLAC™ Gel Polish συνδυάζει την ευκολία του 
βερνικιού με άμεσο χρόνο στεγνώματος, εκπληκτική λάμψη, διάρκεια πάνω 
από 2 εβδομάδες, και άψογη αφαίρεση Butterfly Removal™.

ΠΡΟΪΟΝΤΑ CND™ 
• CND™ COOLBLUE™ Hand Cleanser
• CND™ OFFLY FAST™ Moisturizing Remover
• CND™ CuticleAway™ Professional Cuticle Remover
• CND™ SCRUBFRESH™ Nail Surface Cleanser
• CND™ SHELLAC™ Base Coat
• CND™ SHELLAC™ Color Coat
• CND™ SHELLAC™ Top Coat
• CND™ SOLAROIL™ Nail & Cuticle Care
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ΑΞΕΣΟΥΑΡ/ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
• CND™ LED LAMP*
• Πετσέτες χεριών
• Σαπούνι χεριών
• Nail wipes που δεν αφήνουν χνούδι
• Βουρτσάκι για τη σκόνη
• Λίμες & Μπάφερ
• Καθαρό οινόπνευμα 99%

• Cuticle pusher
• Πενσάκι μανικιούρ
• Νυχοκόπτης
• Curette
• Πινέλο για λεπτομέρειες

PERFORM A MANICURE - ΚΑΝΕΤΕ ΜΑΝΙΚΙΟΥΡ 
1. Ζητήστε από τον πελάτη να πλύνει τα χέρια με σαπούνι και τρεχούμενο νερό για 20-30 δευτερόλεπτα, και να τα στεγνώσει με την πετσέτα.

2. Κάνετε μασάζ με COOLBLUE™ Hand Cleanser στα χέρια του πελάτη.

3.  Εάν είναι απαραίτητο, αφαιρέστε το τυχόν υπάρχον χρώμα νυχιών από το φυσικό νύχι χρησιμοποιώντας ένα αφαιρετικό βερνικιού με βάση την 
ακετόνη (OFFLY FAST™ Moisturizing Remover) και ένα nail pad που δεν αφήνει χνούδι.*

4. Εάν είναι απαραίτητο, κόψτε το μήκος από κάθε νύχι, χρησιμοποιώντας νυχοκόπτη.

5.  Σχηματίστε το ελεύθερο άκρο κάθε νυχιού με μια μαλακή λίμα 240-grit (Kanga™ File ή Koala Buffer™).

6.  Χρησιμοποιήστε ένα cuticle pusher κατά μήκος της επιφάνειας του νυχιού προς την περιοχή του επωνυχίου και κατά μήκος κάθε πλευρικής 
πτυχής (πλαϊνά του νυχιού), για να σηκώσετε και να χαλαρώσετε τυχόν πετσάκια (νεκρό ιστό) από την επιφάνεια του νυχιού.**

7. Κατευθύνετε απαλά ένα εργαλείο curette κατά μήκος της επιφάνειας του νυχιού, για να αφαιρέσετε τον νεκρό ιστό από το νύχι.

8. Εάν είναι απαραίτητο, χρησιμοποιήστε ένα πενσάκι μανικιούρ για να αφαιρέσετε προσεκτικά τυχόν υπολείμματα από πετσάκια ή παρανυχίδες. 

* Τα αφαιρετικά βερνικιού με βάση την ακετόνη όπως το CND™ OFFLY FAST™, είναι ο γρηγορότερος και ασφαλέστερος τρόπος για να αφαιρέσετε το βερνίκι νυχιών. Τα αφαιρετικά που δεν βασίζονται στην ακετόνη, θα διαλύσουν το 
βερνίκι πιο αργά και θα "μουτζουρώσουν" το χρώμα στην περιοχή του επωνυχίου, με κίνδυνο την υπερβολική έκθεση στην ακετόνη.
** Για πελάτες που τα νύχια τους παράγουν υπερβολικά πετσάκια μεταξύ των  υπηρεσιών, εφαρμόστε μια μικρή ποσότητα CuticleAway™ ομοιόμορφα γύρω από το επωνύχιο κάθε νυχιού και προχωρήστε στην υπόλοιπη διαδικασία του 
μανικιούρ. Φροντίστε να τρίψετε καλά τα νύχια με σαπούνι και τρεχούμενο νερό για 20-30 δευτερόλεπτα, για να αφαιρέσετε σχολαστικά το αφαιρετικό για τα πετσάκια, και μετά σκουπίστε τα με την πετσέτα.

ELIMINATE SURFACE CONTAMINANTS & 
PURIFY NAIL PLATE LAYERS - ΕΞΑΛΕΙΨΤΕ 
ΤΟΥΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΜΟΛΥΝΣΗΣ & 
ΚΑΘΑΡΙΣΤΕ ΤΗΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ
9. Καθαρίστε σχολαστικά και αφυδατώστε προσωρινά την επιφάνεια του νυχιού με 
SCRUBFRESH™, χρησιμοποιώντας ένα wipe που δεν αφήνει χνούδι.

Τραβήξτε ελαφρά προς τα πίσω το δέρμα και τρίψτε το νύχι, σαν να 
αφαιρούσατε κόκκινο βερνίκι νυχιών.
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1. Ανακινήστε δυνατά το μπουκάλι για να ανακατέψετε το προϊόν. 
2.  Εφαρμόστε μία λεπτή στρώση του χρώματος CND™ SHELLAC™ 

που έχετε επιλέξει στο ελεύθερο άκρο και στην επιφάνεια του 
νυχιού (αυτή η στρώση θα είναι ελαφρώς ημιδιαφανής εάν 
εφαρμοστεί σωστά).

3. Εφαρμόστε και στα πέντε νύχια και πολυμερίστε κάθε χέρι για 
ένα λεπτό με το προρυθμισμένο κουμπί 2S στη λάμπα LED 
CND™. Μην αφαιρέσετε την κολλώδη επιφάνεια αφού βγάλετε 
τα νύχια από τη λάμπα.

 ΠΡΟΑΙΡΕΤΙΚΑ: Εφαρμόστε μια δεύτερη λεπτή στρώση χρώματος στην 
επιφάνεια του νυχιού. Η δεύτερη στρώση θα δώσει επιπλέον κάλυψη 
και χρώμα, διορθώνοντας και τελειοποιώντας το περίγραμμα.

 Εφαρμόστε και στα πέντε νύχια και πολυμερίστε κάθε χέρι για ένα 
λεπτό με το προρυθμισμένο κουμπί 2S στη λάμπα LED CND™. Μην 
αφαιρέσετε την κολλώδη επιφάνεια αφού βγάλετε τα νύχια από τη 
λάμπα.

ΒΗΜΑ 4 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΧΑΜΟΓΕΛΟΥ 
CND™ SHELLAC™ 

1.  Εφαρμόστε μια λεπτή στρώση της επιλεγμένης λευκής 
απόχρωσης CND™ SHELLAC™ στις άκρες των νυχιών 
σχηματίζοντας μια καμπύλη γραμμή χαμόγελου, για να 
αναδείξετε το σχήμα των νυχιών.

2. Μια εναλλακτική λύση είναι να χρησιμοποιήσετε ένα πινέλο 
για λεπτομέρειες για να εφαρμόσετε τη γραμμή του 
χαμόγελου. Εάν χρειάζεται, διορθώστε προσεκτικά με το 
πινέλο CND™ ProSeries Gel Flat Oval Brush, ελαφρώς 
ενυδατωμένο με 99% ισοπροπυλική αλκοόλη, για να 
τελειοποιήσετε τη γραμμή του χαμόγελου.

Σημείωση: Εφαρμόζοντας το χαμόγελο πάνω από το χρώμα, θα σας 
εξασφαλίσει ότι το πινέλο για λεπτομέρειες δεν θα αφαιρέσει το 
σημαντικό στρώμα βάσης κατά τη διάρκεια αυτού του σταδίου 
τελειοποίησης.

3.       Εφαρμόστε και στα πέντε νύχια και πολυμερίστε κάθε χέρι για        
ένα λεπτό με το προρυθμισμένο κουμπί 2S στη λάμπα LED      
CND™. Μην αφαιρέσετε την κολλώδη επιφάνεια αφού βγάλετε τα 
νύχια από τη λάμπα.

ΒΗΜΑ 2 ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΒΑΣΗΣ CND™ 
SHELLAC™ 
Αναβαθμίστε την εφαρμογή χρησιμοποιώντας τη μέθοδο 
εφαρμογής βερνικιού 5 σημείων της CND™ – μια εύκολη, 
συστηματική προσέγγιση για τέλειο βάψιμο. (Για πιο λεπτομερείς 
πληροφορίες, ανατρέξτε στη μέθοδο εφαρμογής βερνικιού 5
σημείων της CND™ βήμα προς βήμα.)

1. Ρολάρετε το μπουκάλι ανάμεσα στις παλάμες σας για να 
ανακατέψετε το προϊόν. 

2.  Εφαρμόστε μία λεπτή στρώση της βάσης CND™ SHELLAC™ 
που έχετε επιλέξει στο ελεύθερο άκρο και στην επιφάνεια του 
νυχιού. 

3.  Εφαρμόστε σε πέντε νύχια και πολυμερίστε κάθε χέρι για 10 
δευτερόλεπτα στο προρυθμισμένο κουμπί 1 της λάμπας LED 
CND™. Μην αφαιρέσετε την κολλώδη επιφάνεια αφού βγάλετε 
τα νύχια από τη λάμπα.

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΧΡΩΜΑΤΟΣ 
CND™ SHELLAC™ 
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ΕΦΑΡΜΟΓΗ TOP COAT 
CND™ SHELLAC™ 
1. Ρολάρετε το μπουκάλι ανάμεσα στις παλάμες σας για να 

ανακατέψετε το προϊόν. 

2.  Εφαρμόστε μία λεπτή στρώση του top coat CND™ SHELLAC™ 
που έχετε επιλέξει στο ελεύθερο άκρο και στην επιφάνεια 
του νυχιού. 

3. Εφαρμόστε και στα πέντε νύχια και πολυμερίστε κάθε χέρι 
για ένα λεπτό με το προρυθμισμένο κουμπί 3 στη λάμπα 
LED CND™. 

4. Αφαιρέστε την κολλώδη επιφάνεια με ένα nail wipe 
εμποτισμένο με 99% ισοπροπυλική αλκοόλη (καθαρό 
οινόπνευμα). Σημείωση: Αυτό το βήμα δεν είναι απαραίτητο 
για το CND™ SHELLAC™ No-Wipe+ Top Coat.

5.  Εφαρμόστε μια σταγόνα SOLAROIL™ για να περιποιηθείτε τα 
νύχια.
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